
 Učební plán  

Název ŠVP: Rekondiční a sportovní masér I 
 
 

Kategorie a názvy vyučovacích 
předmětů 

Počet týdenních vyučovacích hodin 

1. 
ročník 

2. 
ročník 

3. 
ročník 

Celkem Využití 
dispon.
hodin 

A. Základní vyučovací předměty 11 10 8 29  

Český jazyk a literatura 2 2 1 5 - 

Cizí jazyk (AJ, NJ) 2 2 2 6 - 

Občanská nauka 1 1 1 3 - 

Fyzika 1 - - 1 - 

Chemie 1 - - 1 - 

Základy ekologie - 1 - 1 - 

Matematika 2 1 1 4 - 

Tělesná výchova 1 1 1 3 - 

Informační a komunikační technologie 1 1 1 3 - 

Ekonomika - 1 1 2 - 

B. Předměty specializace 20,5 22 24,5 67 15 

Psychologie a profesní komunikace 1,5 1 1 3,5 1,5 

Písemná a elektronická komunikace - 1 2 3 3 

Biologie 1 1 1 3 3 

Zdravověda 2 3 2 7 - 

Rekondice 1 1 1 3 - 

Odborný výcvik (masáže) 15 15 17,5 47,5 7,5 

Počet hodin celkem 31,5 32 32,5 96 15 

      

C. Nepovinné vyučovací předměty 0 0 3 3  

Cvičení z cizího jazyka (AJ, NJ) - - 1 1  

Cvičení z českého jazyka a literatury - - 1 1  

Cvičení z matematiky - - 1 1  

 

 


